
CENTRO DE ACTIVIDADES
OCUPACIONAIS

CRIPS

ACOMPANHAMENTO ESPECIALIZADO

NAS ÁREAS DE :

Serviço Social;

Psicologia;

Educação Especial e Reabilitação;

Terapia da Fala;

Educação Física.

CRIPS

Av. Manuel Pires Filipe, nº 14 A 
7400-223 Ponte de Sor

242 209 460

242 209 469

INTERVIR PELA IGUALDADE, 

CONSTRUINDO FUTUROS



O QUE É ?

O Centro de Actividades Ocupacionais é uma das 

Respostas do CRIPS que existe desde 1996, desenvolvido 

através de um acordo de cooperação celebrado com o 

Ministério do Trabalho e da Solidariedade Social.

Jovens e adultos com deficiência de grau grave ou 

profundo, com idade igual ou superior a 16 anos, cujas 

capacidades não permitam, temporária ou 

permanentemente, o exercício de uma actividade 

produtiva.

Jogos

Leitura

Desenho

Corte e Colagem

Enfiamentos 

Plasticina e Barro

Actividades da Vida Diária

Artes Decorativas

Arraiolos e Bordados Manuais

Confecção de Bijutaria

Corte de Esponja

Reciclagem de Papel

Educação Ambiental e Hortofloricultura

Trabalhos de carpintaria

Actividades sensoriais e de relaxamento (Método 

Snoezelen)

Treino cognitivo e perceptivo

Treino de competências sociais

Treino de competências linguísticas

Actividades de psicomotricidade

Actividades de expressão plástica

Actividades de reabilitação física (Hidroterapia, 

Natação Adaptada e Educação Física)

Informática (T.I.C)

Exposição de trabalhos em feiras temáticas

Actividades culturais e recreativas

Actividades desportivas inter institucionais 

Passeios e visitas de estudo

Colónias de férias

Outros eventos

ESTRITAMENTE OCUPACIONAIS

SOCIALMENTE ÚTEIS

TERAPÊUTICAS

COMPLEMENTARES

Promover o bem-estar e qualidade de vida dos 

clientes;

Assegurar a satisfação das necessidades básicas dos 

clientes;

Proporcionar a sua valorização pessoal, traduzindo-se 

também em ajuda às respectivas famílias;

Manter os clientes activos, interessados e motivados;

Promover a autonomia pessoal e funcional, 

estimulando e facilitando o desenvolvimento possível 

das capacidades remanescentes;

Promover a sua reabilitação e integração social;

Promover o encaminhamento dos clientes, sempre 

que possível para programas adequados à sua 

integração sócio-profissional.

OBJECTIVOS ?

DESTINATÁRIOS ?

ACTIVIDADES ?


