ACOMPANHAMENTO ESPECIALIZADO RECUPERAGAD

CENTRO DE ACTIVIDADES
OCUPACIONAIS

NAS AREAS DE :

Av. Manuel Pires Filipe, n°® 14 A

Servigo Social; 7400-223 Ponte de Sor

Psicologia;
242 209 460

Educacéao Especial e Reabilitagao;

Terapia da Fala; 242 209 469

000

Educacéo Fisica.

INTERVIR PELA IGUALDADE,
CONSTRUINDO FUTUROS




OQUEE? ACTIVIDADES ?

O Centro de Actividades Ocupacionais ¢ uma das
Respostas do CRIPS que existe desde 1996, desenvolvido
através de um acordo de cooperagao celebrado com o

Ministério do Trabalho e da Solidariedade Social.

OBJECTIVOS ?

:. Promover o bem-estar e qualidade de vida dos
clientes;

as Assegurar a satisfagdo das necessidades basicas dos
clientes;

as Proporcionar a sua valorizagdo pessoal, traduzindo-se
também em ajuda as respectivas familias;
Manter os clientes activos, interessados e motivados;

Promover a autonomia pessoal e funcional,
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estimulando e facilitando o desenvolvimento possivel
das capacidades remanescentes;

Promover a sua reabilitagédo e integragao social;
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Promover o encaminhamento dos clientes, sempre
que possivel para programas adequados a sua

integragdo socio-profissional.

DESTINATARIOS ?

Jovens e adultos com deficiéncia de grau grave ou
profundo, com idade igual ou superior a 16 anos, cujas
capacidades nao permitam, temporaria ou
permanentemente, o exercicio de uma actividade

produtiva.
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Jogos

Leitura

Desenho

Corte e Colagem
Enfiamentos

Plasticina e Barro
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Actividades da Vida Diéria
Artes Decorativas

Arraiolos e Bordados Manuais
Confecgéo de Bijutaria

Corte de Esponja

Reciclagem de Papel

Educagéo Ambiental e Hortofloricultura

Trabalhos de carpintaria

ESTRITAMENTE OCUPACIONAIS

ﬁ TERAPEUTICAS
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:. Actividades sensoriais e de relaxamento (Método
Snoezelen)

:. Treino cognitivo e perceptivo

:. Treino de competéncias sociais
Treino de competéncias linguisticas

:. Actividades de psicomotricidade

:. Actividades de expresséao plastica

:- Actividades de reabilitagdo fisica (Hidroterapia,

Natagédo Adaptada e Educagéo Fisica)

8_.'_ COMPLEMENTARES
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:. Informatica (T.I.C)

Exposicéo de trabalhos em feiras tematicas
Actividades culturais e recreativas
Actividades desportivas inter institucionais

Passeios e visitas de estudo
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Colodnias de férias

Outros eventos



